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Tagespflege 

Haus St. Josef 

Haus St. Josef 

Wie sieht ein Tag in der Tagepflege aus? 

Unser Haus 

für ältere 

Menschen 

in Salzbergen 

ab 8:00 Uhr Eintreffen der Tagesgäste 

ab 8:45 Uhr gemeinsames Frühstücken 

ab 9:45 Uhr verschiedene Gruppenaktivi-

täten und individuelle Einzel-

beschäftigung 

Þ hauswirtschaftliche Tätigkeiten 

Þ Zeitung lesen 

Þ Gedächtnistraining 

Þ Sitztänze und Gymnastik 

Þ Basteln und Handarbeiten 

Þ Gottesdienste 

ab 11:45 Uhr gemeinsames Mittagessen 

ab 12:45 Uhr Mittagsruhe mit 

Liegemöglichkeit 

ab 14:30 Uhr Nachmittagskaffee 

ab 15:15 Uhr gemeinsame Unternehmungen 

Þ Spaziergänge und Ausflüge 

Þ kleine interne Feste 

Þ Besuch von Veranstaltungen 

Þ Spiele- und Kinonachmittage 

Þ gemeinsames Singen 

Þ Blumenbeete pflegen 

ab 16:30 Uhr Heimfahrt der Tagesgäste 

Man hört nicht auf 
zu lachen, 

wenn man alt wird, 
aber man wird alt, 
wenn man aufhört 

zu lachen. 



Finanzierung 
Wenn der Tagespflegegast einen Pflegegrad 
besitzt, übernehmen die Pflegekassen und der 
Landkreis Emsland den größten Teil der Kosten. 
Wenn überhaupt, bleibt Ihnen nur noch ein kleiner 
Eigenanteil zu zahlen. 
Möglich macht es das neue Pflegestärkungsgesetz, 
welches ab dem 01.01.2017 in Kraft gesetzt 
wurde. In dieser Gesetzesänderung wurde das 
Hauptaugenmerk auf die häusliche Pflege gesetzt 
und finanziell noch mehr unterstützt. Pflegebedürf-
tige sollen so lange wie möglich eigenständig in 
ihrem gewohnten Wohnumfeld bleiben können. 

  Ein Ort zum Wohlfühlen   Gemeinsamkeit erleben 
Die Gäste der Tagespflege wohnen weiterhin 
zu Hause, werden aber tagsüber in unserer 
modernen Einrichtung von qualifizierten 
Mitarbeiter/innen betreut. 
Wir fördern und aktivieren die praktischen 
Fähigkeiten der Gäste und bieten Abwechs-
lung, Geselligkeit und soziale Kontakte. Wir 
betreuen die Gäste individuell und ermögli-
chen ihnen, die eigene Wohnung und die 
vertraute Umgebung so lange wie möglich zu 
erhalten. Darüber hinaus leistet die Tagespfle-
ge einen ganz wesentlichen Beitrag zur 
Entlastung der pflegenden Angehörigen. 
 

Besucherstruktur 
Wir betreuen in unserer Tagespflege sowohl 
Menschen mit Einschränkungen und daraus 
resultierender Pflegebedürftigkeit, z.B. nach 
Schlaganfall oder Parkinson, als auch 
Menschen, bei denen im Vordergrund eine 
dementielle Erkrankung steht. 
Diese verschiedene Zusammensetzung unserer 
Gäste erfordert von unseren Mitarbeitern ein 
hohes Maß an Flexibilität und Fachlichkeit. 
In unserer Tagespflege können wir bis zu 15 
Gäste betreuen. Die Altersspanne reicht von 
65 bis über 90 Jahre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schon eine Betreuung an ein oder zwei 
Tagen in der Woche entlastet die 
pflegenden Angehörigen. Die Senioren 
selbst erfahren in der Tagespflege eine 
Aktivierung und sinnvolle Freizeitgestal-
tung, die ihre Lebensqualität verbessert. 
 

Unsere Tagespflege ist an den 
Werktagen in der Zeit von 8:00 Uhr bis 
16:30 Uhr für unsere Gäste geöffnet.  

Bei einem persönlichem Gespräch 
haben Sie die Gelegenheit unser 

Tagespflegeteam und die anderen 
Tagespflegegäste kennen zu lernen. 

 
Haben Sie noch fragen? 

Wir helfen Ihnen gerne weiter. 
Tel.: 05976 / 9493-150 


